Sfeerverslag Bijeenkomst Paramedische
Samenwerking Drechtsteden PSD

De avond van de start van Paramedische Samenwerking Drechtsteden

Datum: 29 mei 2024
Locatie: Het Bankie in Sliedrecht
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De bijeenkomst begon met een warme en gemoedelijke inloop, waarbij 63
paramedici verwelkomd werden met een heerlijk broodje en een drankje. De sfeer
was goed en na een ontspannen ontvangst opende Angelique de bijeenkomst.

Allereerst introduceerde ze de stuurgroep leden namens de verschillende disciplines:

- Logopedisten: Angelique Oostrijk en Ingrid Duim

- Ergotherapeuten: Mariska Winsser en Nienke den Ouden
- Podotherapeuten: Arno Hermie

- Fysiotherapeuten: Martijn Michielse en Erik Havelaar

- Diétisten: Anne-Marleen Vliegenthart

- Oefentherapeuten: Saskia Ligt en Danielle Roeleveld

Daarna benadrukte Angelique het belang van de Paramedische Samenwerking
Drechtsteden (PSD) en het gezamenlijke doel om met elkaar van curatieve naar
preventieve zorg te gaan. Verder zorgt de samenwerking voor het vindbaar zijn van
en het hebben van een sterke stem in de regio, met name bij de IZA-overleggen en
richting zorgverzekeraars.

Tijdens de presentatie werd teruggeblikt op wat de stuurgroep de afgelopen
maanden heeft gedaan: het vaststellen van doelstellingen missie, visie, de
organisatievorm, en het versterken van de verbindingen tussen de disciplines en
externe partijen zoals zorgverzekeraars en gemeenten. Het dagelijks bestuur,
bestaand uit Erik, Saskia en Anne-Marleen, zullen werken aan het realiseren van de
juridische entiteit. Zoals gevraagd en aangegeven zullen er op regelmatig basis
Algemene Ledenvergaderingen (ALV's) georganiseerd worden om iedereen bij te
praten.

Monodisciplinair is het zaak om ook de organisatie en mandatering op te zetten. Dit
wordt geactiveerd en ondersteund door ZonMw doormiddel van een voucher. Per
discipline zijn deze vouchers beschikbaar gesteld om deelname aan de PSD te
ondersteunen. Een vraag uit de zaal betrof de tijdsinvestering naast de reguliere
werkzaamheden. Angelique en Martijn verduidelijkten dat de PSD bekostigd zal
worden door subsidieaanvragen en vouchers, waardoor de financiéle lasten
beheersbaar blijven
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Na de introductie werd er uiteen gegaan en zijn er gesprekken gevoerd per
beroepsgroep. Doormiddel van een praatplaat is er een gesprek gevoerd met elkaar.
Bij terugkomst hebben de verschillende disciplines hun plannen gedeeld voor de
komende tijd en werd aangegeven of de intentieverklaring voor monodisciplinaire
vereniging is ondertekend:

- Ergotherapeuten: werken aan een plan om de achterban te benaderen. De
intentie verklaring is getekend. Voor Ergotherapeuten is er wel een uitdaging
met de invulling tussen wijkgericht werken en specialisaties.

- Logopedisten: Ze benadrukte de noodzaak van meer zichtbaarheid vooral
voor kindzorg. De NVLF was aanwezig en biedt ondersteuning in de
organisatievorming.

- Podotherapeuten: Ondanks de beperkte club is er een positieve houding en
een vertegenwoordiger in de stuurgroep

- Oefentherapeuten: de intentie verklaring is getekend er is al een actieve
appgroep in leven gebracht

- Fysiotherapeuten: hebben stappen gezet om een wijknet op te zetten. Verder
is de vraag naar een uniform platform voor informatie groot.

- Diétisten: waren voor het eerst aanwezig. Er was een vruchtbaar gesprek en
de uitgesproken wens om zich te verenigen.

Aan het einde van het verslag is de intentieverklaring opgenomen zodat terug te lezen
is waarvoor getekend is.

Tevens is dit een uitnodiging aan collega’s die er niet bij waren dit als nog te doen. Zij
kunnen contact opnemen met de vertegenwoordiging in de stuurgroep.
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Dankzij de voornamelijk positieve uitlating van het merendeel van de aanwezige was
het dan tijd voor champagne. Met dit proostmoment kondigde Saskia de officiéle

start van PSD aan.

Na het proostmoment was het woord aan Marieke Poley, huisarts en praktijkhouder.
Zij deelde haar ervaringen met het samenwerken in de eerstelijnszorg en de
uitdagingen van huisvesting en personeelstekort. Ze benadrukte in haar verhaal en de
concrete voorbeelden dat samenwerking uiteindelijk tijd, geld en plezier oplevert,
ondanks de initi€le investering.

Na het verhaal van Marieke gingen we per regio aan de slag. Hierbij was het doel om
concreet te maken wat er in de regio of zelfs wijkniveau aangepakt kan worden voor
het versterken van de eerstelijns zorg. De onderlegger hiervoor was het regioplan
zoals hier terug te vinden is. In de terugkoppelingen kwamen de volgende punten
naar voren:

- Regio...??...:Meer kennis van elkaars disciplines
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https://www.dejuistezorgopdejuisteplek.nl/programmas/integraal-zorgakkoord/regionale-samenwerking/regiobeelden-en-plannen/#waardenland

- Hendrik Ido Ambacht en Zwijndrecht: insteken op van kleins af aan naar
ouder

- Alblasserdam Ridderkerk ‘s-Gravendeel: goed om er over na te denken
maar probleem is mankracht en tijd

- Sliedrecht: mentale gezondheid slapen belasting belastbaarheid sterke kant
benadering,

- Papendrecht: een wens vanuit de ergotherapeuten zou zijn dat er ook
aansluiting komt met het psychosociaal domein.

Na een energieke bijeenkomst vol informatie en discussie werd tijdens het afsluiten
aangekondigd dat de eerste ontwikkelingen van een website en communicatieplan
zichtbaar zijn, om de zichtbaarheid en aanspreekbaarheid van de PSD te vergroten.

Dank voor ieders aanwezigheid en actieve en positief
opbouwende bijdrage. Hierdoor was het een zeer geslaagde
bijeenkomst en zien we uit naar de volgende.

PARAMEDISCHE
SAMENWERKING
DRECHTSTEDEN

29 mei 2024



Als voorbeeld:

Intentieverklaring voor deelname aan
monodisciplinaire organisatie van de
Ergotherapeuten

Ondergetekende spreken de intentie uit bij te dragen aan de monodisciplinaire organisatie van

de Ergotherapeuten en daarmee deel te nemen aan Paramedische Samenwerking Drechtsteden.

Door Paramedische Samenwerking Drechtsteden ontstaat er een stevige samenhangende
paramedische zorg in de eerste lijn. Dit is onderdeel van krachtige eerstelijnszorg in samenwerking
met de eerstelijnspartners. De stevige samenhangende paramedische zorg is zichtbaar, betaalbaar,
heeft goede kwaliteit en werkt vanuit het positieve gezondheid gedachtengoed.

Dit doen we door onder andere invulling te geven aan passende zorg.

e Denken en handelen in termen van gezondheid, welzijn, en dagelijks functioneren in
plaats van aanbodgericht handelen,

e Integrale zorg realiseren door middel van samenwerking,

e Met andere professionals komen tot een gedeeld regiobeeld,

e De passende zorg beweging verbreden en gemeengoed maken.

Ondergetekende geeft hiermee aan dat:

o hij of zij aansluit bij de monodisciplinaire organisatie van de Ergotherapeuten.

¢ hij of zij mandaat geeft aan Mariska Winsser en Nienke den Ouden om in de
stuurgroep van Paramedische Samenwerking Drechtsteden de Ergotherapeuten te
vertegenwoordigen.

o hij of zij bewust is dat hiermee de aansluiting met de Paramedische
Samenwerking Drechtsteden is georganiseerd.

e zijn haar gegevens gebruikt mogen worden door de Paramedische Samewerking
Drechtsteden in de community
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